Menus mois d'Avril 2026

lundi mardi Mercredi Jeudi vendredi
Betteraves Salade d'endives / Mdis
lére semaine Quiche au fromage Poisson sauce au beurre
les 02 et 03 Salade verte | Semoule
Petit Suisse / Compote Fromage blanc / Fruit

Coleslaw

4&me semaine |Lasagne de beeuf

Salade de lentilles

Omelette pommes de terre

Haricots verts en salade

Poulet en sauce

Carottes rdpées

Jambon grill

du20au 24 |Salade verte Ratatouille Riz Poelée de céréales aux petits légumes
Fromage / Compote Fromage blanc aux fruits Fromage / Fruit Fromage blanc coulis de fruit
Asperge Salade texane Betteraves
5éme semaine |Poisson meuniére Palet au fromage Boulettes de boeuf
du 27 au30 |Pommes rissolées Petits pois / Carettes Pates
Fromage / Salade de fruits  |Eclair au chocolat Yaourt nature sucré / Fruit
Légende des Couleurs : M;nu Veg_étarien LABEL

Produits Laitiers
Légumes/Fruits
Féculents
Viande/Poissons/Oeufs

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés

MSC : Poisson issu de la péche durable

BBC : Label Bleu blanc Coeur

Origine viande : Union Européenne

Tragabilité en cuisine

Menus élaborés par Carole Moncada et Marina Denis

Validés par Céline Drouart - Diététicienne-Nutritionniste




